
Der Herbst ist da – Zeit für wärmende
Gerichte! Passend zum Welternährungstag
und Welttag der Gewürze erwarten dich im
Oktober unsere fairen Highlights:

exotische Bami Goreng Gewürzpaste,
cremige Kokosmilch, Lila Reis, rote Linsen,
Bulgur und mehr.

Komm vorbei und entdecke 
die Welt des fairen Genusses!
Mehr über die 
fairen Produkte erfahren...

Das Lieferkettengesetz schützt Menschen
und Umwelt weltweit – doch derzeit steht
es in Europa unter Druck. Gemeinsam mit
über 210.000 Unterstützer:innen sagen
wir: Keine Abschwächung, sondern
Stärkung!

Lies mehr über den aktuellen Sachstand
und wie du dich gerade jetzt mit deiner
Unterschrift einsetzen kannst.

Mehr erfahren und 
die Petition unterzeichnen

Globale Gerechtigkeit
braucht starke Regeln!

Der Weltladen-Newsletter

Liebe Leser:innen,
wir starten neu – und freuen uns, dass
du dabei bist!
Unser Newsletter hat ein frisches
Design bekommen: übersichtlich,
mobilfreundlich und natürlich fair
gedacht. Inhaltlich bleibt alles, wie du
es magst – Aktuelles aus dem
Weltladen, spannende Geschichten aus
dem Fairen Handel, neue und bekannte
Bildungsangebote, unser Produkt des
Monats, ein leckeres Rezept und
Termine rund um faire und nachhaltige
Aktionen in Darmstadt.

Wir möchten inspirieren, informieren
und Lust machen, gemeinsam fair zu
handeln und zu genießen. Schön, dass
du Teil dieser Bewegung bist!

Herzliche Grüße,
dein Weltladen-Team Darmstadt

Ein lauer Spätsommerabend, bewegende
Worte, anregende Gespräche und ganz viel
Herzblut: Unsere Jubiläumsfeier am 19.
September in der Bessunger
Knabenschule war ein unvergesslicher
Moment. Gemeinsam mit alten und neuen
Wegbegleiter*innen haben wir 50 Jahre
gelebte Solidarität gefeiert – mit Musik,
Kabarett, einer Ausstellung, leckerem
Essen und einem inspirierenden
Podiumsgespräch über die Zukunft des
Fairen Handels.

Zum Rückblick und 
zur Fotogalerie

50 Jahre Weltladen
Darmstadt –
was für ein Fest

Liebe Leser:innen,
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Aromen & Düfte der Welt
im Weltladen

Rezepte voller Fairer Vielfalt In unserer neuen Rezept-Rubrik findest du
ab sofort köstliche Rezepte voller fairer
Genussmomente. Im Oktober laden wir
dich ein, den Lila Reis kennenzulernen.
Probiere Neues aus und teile die Freude
am fairen Geschmack! 

Lass dich inspirieren von Aromen, Zutaten
und Geschichten aus aller Welt – fair
gehandelt, köstlich und einfach
nachzukochen. 
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Gleich drei Gruppen machten in den
letzten Wochen Station im Weltladen
Darmstadt:
1) Am 27. September besuchte uns die
Fairtrade-Fahrradgruppe aus Büttelborn.
Petra Schefzyk, Bildungsreferentin im
Weltladen Darmstadt, gab spannende
Einblicke in den Fairen Handel und seine
weltweite Wirkung. Zur Stärkung gab es
faire Kostproben – von Kaffee und Tee bis
zu Mangos und Schokolade.

2) Am 1. Oktober war eine Schulklasse der
Alice-Eleonoren-Schule in Darmstadt
unterwegs: Annika Waymann,
Fachpromotorin für Fairen Handel und
nachhaltige Beschaffung, führte die
Schüler:innen durch Darmstadt und
zeigte, wie vielfältig ehrenamtliches
Engagement für Nachhaltigkeit sein kann.
Ein spannender Halt durfte dabei nicht
fehlen – der Besuch im Weltladen
Darmstadt.

3) Am 19. Oktober waren die Pfad-
finder:innen Liebfrauen auf den Spuren
der Wandelkarte Darmstadt zu „Orten des
Wandels“ unterwegs. Ihren Rundgang
durch die Stadt beendeten sie im
Weltladen – mit fairem Genuss und vielen
neuen Eindrücken im Gepäck.

Begleite uns am 24. Oktober, 16 - 18 Uhr
auf einem inspirierenden
Stadtrundgang zu Orten in der
Darmstädter Innenstadt, die zeigen,
dass nachhaltiges Wirtschaften möglich
ist – fair, kreativ und klimafreundlich.
Anmelden: bis 23.10.
veranstaltungen@weltladen-
darmstadt.de
Alle Stationen des 
Rundgangs und Infos 

Fair unterwegs – mit dem
Fahrrad und zu Fuß

Lila Reis mit Tofusticks

Darmstadt-Innenstadt
– Orte des Wandels entdecken
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Lila Reis aus Laos – ein echter Hingucker!
Beim Kochen färbt er sich leuchtend
violett und überzeugt mit feiner Textur.
Perfekt für besondere und festliche
Gerichte.

Zutaten für 2 Personen: 
(*aus Fairem Handel)

100 g Tofu
2 EL Sojasauce*
1 Tasse Lila Reis*
Olivenöl*
Meersalz*
2 Tassen heißes Wasser
1 kleiner Broccoli
1 Zwiebel
10 g frischer Ingwer
½ TL Chilisoße*
1 TL Currypulver*
Schwarzer Pfeffer*
8 Pilze/getrocknete Pilze*
50 ml Kokosmilch*
2 EL Weißwein*

Zubereitung:
Den Tofu in feine Streifen schneiden und
in der Sojasauce ziehen lassen. Lila Reis in
kaltem Wasser waschen.
In einem Topf Öl erhitzen, Reis und eine
Prise Salz hinzufügen und unter
ständigem Rühren leicht anrösten. Heißes
Wasser unterrühren und sprudelnd
aufkochen. Die Hitze reduzieren und 20
Minuten garen. 
Währenddessen den Broccoli waschen,
zerkleinern und in einem Topf mit heißem
Wasser blanchieren. Zwiebel und Ingwer
schälen und fein hacken.
Etwas Öl in einer Pfanne erhitzen,
Tofusticks und Zwiebeln hineingeben und
anrösten. Ingwer, Chilisoße, Curry und
Pfeffer hinzufügen und mit Meersalz
abschmecken.
Die Pilze putzen und in Scheiben
schneiden. Die Hitze reduzieren, Pilze und
Broccoli mit in die Pfanne geben und mit
Kokosmilch und Wein verfeinern.
Zusammen mit dem Reis anrichten.

(Quelle: Weltladen Dachverband -
weltladen.de)
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Am 26. Oktober von 10 - 12:30 Uhr laden
wir Kinder von 6 bis 11 Jahren und ihre
Begleitpersonen zu einer besonderen
Entdeckungsreise ein: In unserer
Schokoladenwerkstatt erfahren wir, wie
aus der Kakaobohne faire Schokolade
wird – vom Baum bis zur Tafel.
Gemeinsam stellen wir aus echten
Zutaten unsere eigene Schokolade her
und genießen sie natürlich auch!
Leitung: Petra Schefzyk, Werkstatt
Globales Lernen im Weltladen
Darmstadt
Teilnahmebeitrag: 5,00 € pro Kind
(Materialkosten)
Ein süßes Erlebnis für kleine und große
Schokofans – jetzt anmelden!

Weihnachtliche
Schokoladenwerkstatt
für die Familie
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Black Friday und Cyber Monday haben
sich zu wahren Konsum-Feiertagen
entwickelt. Werbung und vermeintliche
Schnäppchen verleiten uns dazu, Dinge zu
kaufen, die wir oft gar nicht brauchen –
und die wir am Ende gar nicht nutzen.

Unser Überkonsum hat jedoch Folgen: Er
ist inzwischen ein zentraler Treiber der
Klima- und Artenkrise.

Wir möchten zeigen, dass es auch anders
geht. Am 29. November laden wir ins
Heiner-Lehr-Zentrum ein, um gemeinsam
kreativ zu werden. Beim MAKE SMTHNG
DAY erwarten euch: Upcycling, Stricken,
Siebdruck, Foodsharing, Schokoladen-
werkstatt, Neues ausprobieren und mehr.

Komm vorbei und 
mach mit, solange 
du möchtet.

Termine

Re:Think Plastik, u.a. mit Kleidertausch-
party, 29. Oktober, 13 - 20:30 Uhr
Hochschule Darmstadt, 
Weiterlesen...

Spielfilm über Textilarbeiterinnen in
Bangladesch – Filmvorführung und
Gespräch
3. November, 19 Uhr  
Haus Am Dom, Frankfurt
Weiterlesen...

Tag der Nachhaltigkeit
24. November, 11 - 17 Uhr
evangelische Hochschule 
Darmstadt
Weiterlesen...

Alle Aktionen, Termine
 und Veranstaltungen findet
 ihr wie immer aktuell auf 
unserer homepage:

Du hast Ideen, Feedback oder Fragen zu
unserem Newsletter? Dann schreib uns
gerne: news@weltladen-darmstadt.de

Du möchtest den Newsletter des
Weltladen Darmstadt als E-Mail
abonnieren?
Dann melde dich hier an:

Informationen zum Datenschutz findest
du in unserer  Datenschutzerklärung:

Im Weltladen Darmstadt wird’s süß und
fair! Ende November laden wir Kinder und
Erwachsene ein, ihre eigene
Weihnachtsschokolade herzustellen – von
der Kakaobohne bis zur fertigen Tafel.
Unsere Schokoladenwerkstätten
verbinden Genuss, Wissen und
Verantwortung. Wer einmal selbst
Schokolade hergestellt hat, spürt, wie
wertvoll sie wirklich ist – und dass faire
Bedingungen für alle Beteiligten
dazugehören.
Kinder (ab 6 Jahre) entdecken am 27.
November,
16 - 18:30 Uhr, wo Schokolade wächst,
wer sie anbaut und wie aus Bohnen echte
Schokolade entsteht.

Erwachsene genießen am 28. November,
18:30 - 21 Uhr, einen gemütlichen Abend
voller Duft, Geschmack und spannender
Einblicke in den Fairen Handel und die
bittersüße Seite der Schokolade – und
kreieren ihre eigene Schokolade.
Anmeldung: bis 21. November

Alle Infos und 
der Anmeldelink

Woher kommt eigentlich unsere
Schokolade? In der SchokoladenWerkstatt
entdecken Kinder von 6 bis 11 Jahren den
spannenden Weg der Kakaobohne – vom
Baum bis ins Geschäft – und erfahren,
was faire Schokolade so besonders
macht. Natürlich stellen wir zusammen
auch selbst Schokolade her und naschen
gemeinsam.

Leitung: Petra Schefzyk, Werkstatt
Globales Lernen im Weltladen Darmstadt
Samstag, 22. November | 14 - 16:30 Uhr
Werkstatt Menschenskinder
Kostenbeitrag: 5 € Kursgebühr + 3 €
Materialkosten (bitte am Kurstag
mitbringen)

Anmeldung:
anmeldung@menschenskinder-
darmstadt.de

Ebenfalls am Weltladentag, 9. Mai, bieten
wir eine alternative Stadtführung in der
Darmstädter Innenstadt an. Mit den
Stadtführerinnen Annika Waymann und
Petra Schefzyk besucht die Gruppe Orte
und Menschen, die mit kreativen Ideen
und Leidenschaft zeigen, dass eine andere
Art des Wirtschaftens möglich ist: fair,
ressourcenschonend und klimatauglich.
 

Mit unserem nachhaltigen Stadtrundgang
auf den Spuren der Wandelkarte möchten
wir dazu einladen, einige dieser Orte
kennenzulernen. Der Rundgang endet im
Weltladen, wo faire Fruchtprodukte beim
Weltladentag gekostet werden können.

Wann? Samstag, 9. Mai, 10 - 12 Uhr
Wer? Alle, die Interesse haben
Kosten: keine, Spenden willkommen.
Veranstalter: Weltladen Darmstadt mit
der Werkstatt Globales Lernen, in
Kooperation mit der VHS Darmstadt

Wir bitten um Anmeldung bis zum 8. Mai
(max. 20 Personen) an:
wandelkart@transition-darmstadt.de

Schokoladenwerkstätten im
Weltladen für Kinder und
Erwachsene

Schokoladenwerkstatt – vom
Kakaobaum zur Schokolade

Zwei Schokoladenwerkstätten
im Weltladen für Kinder und
Erwachsene
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MAKE SOMETHING DAY
am 29. November, 13 – 17 Uhr
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