Mode ist politisch! In einer Qualifizierungsreihe in Kooperation mit der VHS Darmstadt
sprechen wir dariiber, warum und welche Alternativen es zum heutigen Modesystem gibt.
Diese probieren wir in praktischen Teil auch gleich aus. Wann: jeden 1. und 3. Mittwoch im
Monat von Sept. 2026 bis Jan. 2027 (bis auf zwei Ausnahmen) Wo: Justus-Liebig-Haus, M?
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am Birgerpark und weitere Orte Wer: Alle, die SpafBl an nachhaltiger Mode haben.

Teilnahme (bis auf eine Ausnahme) kostenlos! Anmeldung und mehr Infos lber die

h @1 Volkshochschule
V S.,- Darmstadt

Homepage der Volkshochschule Darmstadt. Siehe auch fashion-revolution-darmstadt.de

SEPT 2

MITTWOCH /18-20

SEPT 16

MITTWOCH

DIE REISE EINER JEANS™

In diesem Workshop werfen wir einen
Blick auf die globale Reise einer Jeans:
von der Baumwollproduktion iber die
Herstellung bis hin zur Entsorgung.

Im praktischen Teil werden alte Jeans
kreativ upgecycelt. Ort: Justus-Liebig-
Haus, Raum 01

FAIRE MODE RUNDGANG*

Dieser Rundgang fiihrt zu Alternativen fiir
eine nachhaltige und faire Mode in
Darmstadt. Wir besuchen nachhaltige
Modegeschafte und  Second-Hand-
Laden und lernen Reparatur- und Tausch-
Méglichkeiten kennen. Ort: Wird nach
Anmeldung mitgeteilt.

OKT 7

MITTWOCH / 18-20

OKT 21

MITTWOCH / 18-20

NOV 4

MITTWOCH / 18-20

PERSPEKTIVEN AUS
LATEINAMERIKA*®

Wir werfen einen Blick auf Lateinamerika.
Welche Probleme verursacht Fast Fashion
dort und wie konnen faire Alternativen
aussehen? Warum landen in Stidamerika
so viele Textilien (v.a. aus Europa)? Ort:
Justus-Liebig-Haus, Raum 11

DIE REISE EINES T-SHIRTS*

In diesem Workshop verfolgen wir die
Reise eines T-Shirts. Dabei beschaftigen
wir uns mit den Umweltauswirkungen und
dem Konzept des virtuellen Wassers.

Im praktischen Teil kénnt ihr ein altes
Shirt in eine praktische Stofftasche
verwandeln. Ort:  Justus-Liebig-Haus,
Raum 01

FAST FASHION PUB QUIZ

Freund*innen einpacken, vorbeikommen
und Spaf haben. Testet euer Wissen zu
Fast Fashion in Gruppen von 2 bis 5
Personen. Ort: M? am Biirgerpark -
Mediathek - Med. 01

SAMSTAG

Ein Loch in der Jeans, eine offene Naht
am Oberteil: Muss das wirklich das Ende
sein? Nein! Reparieren statt wegwerfen
- das ist echte Nachhaltigkeit. In diesem
Kurs lernt ihr einige Grundlagen des
Nahens anhand von einem vorgegebenen
Projekt, sodass ihr in Zukunft eigene
kleine Reparaturen machen konnt oder
sogar eure eigene Kleidung nahen kénnt.

Folgende Techniken werden erlernt:
Einfache Naht, Rechts-Links-Naht,
Kapp- bzw. Jeansnaht, Verstiirzen,
Anbringen von Knopfen und das Nahen
von  Knopfléchern.  Das  bendtigte
Material ist vor Ort vorhanden und im
Preis inbegriffen. Kosten: 47 Euro pro
Person. Ort: Garngefliister: KaupstraBe
42, 64298 Darmstadt (im Innenhof)

* in Kooperation mit Bildung trifft Entwicklung, siehe www.bildung-trifft-entwicklung.de




NOV 18

MITTWOCH /18-20

DEZ 2

MITTWOCH  /18-20

STRICKEN UND KLEINE
FASERKUNDE

Wir erkunden gemeinsam Slow Fashion,
indem wir zusammen stricken — egal, ob
du Einsteiger*in oder fortgeschritten bist.
Entweder du lernst es mit Hilfe der
Referentin oder du bringst dein eigenes
Strickzeug  mit. Materialkosten  fir
Stricknadeln  und Wolle - wenn
gewiinscht — 17 €, Ort: Justus-Liebig-
Haus, Raum 02

DURCHBLICK IM LABEL-
LABYRINTH

Welche Orientierung bieten Siegel, wenn
man soziale und Gkologische Kriterien
beim Kleidungskauf beachten will? In
diesem interaktiven Workshop wollen wir
uns einen Uberblick tber die Vielzahl der
Siegel auf dem Bekleidungsmarkt
verschaffen und auch einen kritischem
Blick auf die Anforderungen werfen. Ort:
Justus-Liebig-Haus, Raum 11

DEZ 16

MITTWOCH / 18-20

MITTWOCH / 18-20

JAN 20

MITTWOCH / 18-20

VOM SCHAF ZUM SCHAL

Wie kommt man von der geschorenen
Wolle — dem Vlies — zu einem Strickgarn?
In diesem Workshop werden wir einige

Stationen  gemeinsam  ausprobieren:
Wolle kardieren, kammen, auf der
Handspindel spinnen und zwirnen.
Materialkosten: 17 €, Ort: Justus-

Liebig-Haus, Raum 01

Zum (fast) Abschluss feiern wir mit einer
Kleidertauschparty — mit Sekt, Spaf und
neuen Lieblingskleidungsstiicken. Bring
einfach 1-10 aussortierte, gut erhaltene
Kleidungsstiicke mit sowie - wenn du
magst — einen Sekt. Ort: Justus-Liebig-
Haus, Raum 11

IDEENWERKSTATT

Zeit fir Action! In einer Ideenwerkstatt
machen wir uns Gedanken, wie wir
gemeinsam im Kleinen oder Groflen
Veranderung in der Modeindustrie
anstoBen kénnen u. spinnen gemeinsam
Ideen fiir neue Projekte. Ort: M? am
Biirgerpark - Mediathek - Med. 01

Fashion Revolution ist eine globale
gemeinniitzige Bewegung, die in iiber 90
Landern vertreten ist und sich fir
Reformen in der Modebranche einsetzt.
Seit 2014 begeht Fashion Revolution den
Jahrestag der Katastrophe von Rana Plaza
- dem Einsturz einer Textilfabrik in
Bangladesch am 24. April 2013 mit 1.135
Toten — mit der Fashion Revolution Week.

Im Biindnis Fashion Revolution Darmstadt
sind neben engagierten Privatpersonen
unter anderem folgende Organisationen
vertreten: Amnesty International
Darmstadt, die AWO Darmstadt, der
EAD, Garngeflister e.V., Greenpeace
Darmstadt, Micha Darmstadt und der
Weltladen Darmstadt. Wir freuen uns
immer liber Zuwachs in unserem Team!

Im Rahmen des ,Promotor‘innenprogrammes" geférdert von
ENGAGEMENT GLOBAL mit Mlueln des Bundesmlms(enums |

fair wir

Wohnen und léndlichen Raum.

und g und des
Hessischen Mlnlsterlums fiir wmschaﬂ Energie, Verkehr,




